
沙坪坝区红五月青年专场招聘信息发布

红五月·青年专场招聘活动由区人力社保局、共青团区

委、区妇联共同发起，旨在依托公共就业服务机构、共青团

基层组织和妇联基层组织，重点服务辖区 16 至 38 岁失业人

员，促进其积极就业，爱岗敬业。

本活动结合“沙坪坝区民营企业招聘服务月”开展，提

供了 900 个适合高校毕业生、青年群体特点的招聘岗位，供

就业需求者选择。

活动由重庆猎杰科技发展有限公司（人力资源服务许可）

免费提供市场化岗位推荐宣传、职业指导、就业能力测评和

咨询等服务。

咨询：023-86391110

86281999（24 小时值班）



民营企业·青年专场岗位招聘信息（第 2 期）

序号 单位名称 工作地点 联系人 联系电话 岗位类型
招聘

人数
薪资 福利待遇 相关要求

1

重庆旺成科技股

份有限公司

重庆沙坪坝振华

路 37 号
王老师 65184941 工程部副部长 1 面议

五险一金,交通补贴,节日礼

品慰问等

大学本科学历,机械设计制

造专业,有齿轮,离合器相关

工作经验,特别优秀者学历

可放宽.

重庆旺成科技股

份有限公司

重庆沙坪坝振华

路 37 号
王老师 65184941 储备技术员 5

实习工资

3000-4500 元

五险一金,交通补贴,节日礼

品慰问等

大学本科学历,机械设计制

造专业,在车间伦岗实习期

3-9 个月,考核合格后定岗

重庆旺成科技股

份有限公司

重庆沙坪坝振华

路 37 号
王老师 65184941 检验 10

转正后

3500-5000 元

五险一金,交通补贴,节日礼

品慰问等

初中及以上学历,有数控车

工,滚剃齿工作经验者优先,

无经验者师傅可培训上岗.

2
重庆奥鹏认证有

限公司
江北 华老师 17783996073 文员 2 2500

周末双休，法定节假日，节

日福利，五险

1、本科及以上学历，年龄

25 岁以上，限女性。2、工作

认真，责任心强。3、沟通协

调能力强。4、需要外出，完

成一些资料信息。



3

重庆金麟物业管

理有限公司

沙坪坝区天星桥

岩口
问老师 65478258

后勤库房管理

人员
1 面议

包食早餐和午餐，周末双

休，入职购买五险。待遇从

优。

有库房管理工作经验，会熟

练使用办公软件，形象气质

佳，40 岁以下，限女性

重庆金麟物业管

理有限公司

沙坪坝区天星桥

岩口
问老师 65478258

办公室形象保

安
2 面议

包食早餐和午餐，周末双

休，入职购买五险。待遇从

优。

从事过形象保安工作一年以

上，身高 172 以上，年龄 40

岁以下，退伍军人优先。

4
重庆瑞愉盛装饰

工程有限公司
贵州省茅台镇 梁老师 13012366088 实习施工员 2 2000-3000 有奖金 会测量仪、全站仪、cad

5

重庆维邦保安服

务有限公司

重庆江北区和北

碚区
杨老师 13983142211 外企安检 20 3000 包住，有工作餐，购五险 男 1.68 以上，女 1.55 以上

重庆维邦保安服

务有限公司

重庆主城九区都

有
杨老师 13983142211 消防监控值守 6 3500 可走可住，有五险 持有相关消防证件

6

重庆易租通汽车

租赁有限公司
重庆主城区 欧老师 63052560 网约车驾驶员 30 2000-10000

五险，每月出勤 22 天，休

8 天

具有网约车从业资格证，驾

龄 3 年以上

重庆易租通汽车

租赁有限公司

重庆市沙坪坝区

金桥路上桥工业

园新康置业 3 楼

欧老师 63052560 喷漆工 1 4500-5000 五险、单休
1-2 年喷漆工作经验，年龄

30 岁以下

重庆小租网络科

技有限公司
重庆市沙坪坝区 欧老师 63052560 地推 3 3500+ 五险一金，餐补 C1 驾照能独立行使上路

重庆小租网络科

技有限公司
重庆市沙坪坝区 欧老师 63052560 市场营销 3 6000+ 五险一金，餐补 本科两年以上经验



重庆小租网络科

技有限公司
重庆市沙坪坝区 欧老师 63052560 品牌传播 3 6000+ 五险一金，餐补 本科两年以上经验

7

重庆市千福门窗

制造厂
大渡口/净龙 廖老师 13508321856 销售经理 10 3000-6000 五险 无要求

重庆市千福门窗

制造厂
大渡口/净龙 廖老师 13508321856 销售总监 1 面议 五险 木门销售团队带队经验

8

深圳市恒博物业

管理有限公司重

庆分公司

重庆市沙坪坝区

西永综保 A 区
阎老师 17830555549 安检员 80 3300-4700 元/月

五险一金双休、带薪年假、

年终奖

年龄 17-40 岁，身高：男

168cm 以上，女 158CM 以上，

裸眼视力 0.6 以上，无色盲

色弱，无刀疤纹身，无犯罪

记录，高中（含）以上文化

程度

深圳市恒博物业

管理有限公司重

庆分公司

重庆市沙坪坝区

西永综保 A 区
阎老师 17830555549 收银员 6 2900-3100 元/月 双休、带薪年假、年终奖

年龄 17-35 岁，身高 150cm

以上，初中以上文化程度

深圳市恒博物业

管理有限公司重

庆分公司

重庆璧山去壁泉

街道壁青北路

1001 号

鲁老师 15680680687 中控 3 3400-4100 元/月 包吃包住

年龄 18-50 岁，态度端正，

持有初级及以上建（构）筑

物消防员上岗证，一天工作

12 小时，两班倒，一周休一

天

深圳市恒博物业

管理有限公司重

庆分公司

重庆璧山去壁泉

街道壁青北路

1001 号

鲁老师 15680680687 保洁 3 2000 元/月 包吃包住 年龄 55 岁以下



深圳市恒博物业

管理有限公司重

庆分公司

重庆市把拿去华

南城食品交易中

心 6B 南 4 门

陈老师 15025412130 秩序管理员 20 2800-3600 元/月 包吃包住

年龄 17-50 岁，身高：男

170cm 以上，女 158CM 以上，

裸眼视力 0.6 以上，无色盲

色弱，无刀疤纹身，无犯罪

记录，服从管理

9

重庆隆康膳品商

贸有限公司

重庆市沙坪坝区

小龙坎正街 305

号一层

陈老师 13637871886 销售经理 2 4500+

综合底薪 4500+业绩+五险

+年终奖+其它奖励激励+

其它福利待遇+良好晋升机

制。

25-45 岁，3 年以上销售工作

经验

重庆隆康膳品商

贸有限公司

重庆市沙坪坝区

小龙坎正街 305

号一层

陈老师 13637871886 店员 2 3500+

综合底薪 3500+业绩+五险

+年终奖+其它奖励激励+

其它福利待遇+良好晋升机

制。

20-45 岁，1 年以上销售工

作经验

重庆隆康膳品商

贸有限公司

重庆市沙坪坝区

小龙坎正街 305

号一层

陈老师 13637871886 销售代表 8 3000+

综合底薪 3000+业绩+五险

+年终奖+其它奖励激励+

其它福利待遇+良好晋升机

制。

18-35 岁，有一定销售工作

经验

10
陇南一物一味农

业发展有限公司

重庆市沙坪坝区

天星桥街道 29 号
陈老师 15520059295 业务员 100 3000 底薪+提成、五险 要善于沟通、性格善于交流

11
重庆乾翰电子科

技有限公司
重庆市沙坪坝区 廖老师 13320344333 销售 15 5000-8000 绩效提成 营销专业、销售经验优先

12

重庆市美盈森环

保包装工程有限

公司

重庆沙坪坝 曾老师 15023341368 业务 2 5000-6000
包食宿，购买五险，带薪年

假

有纸箱、纸板行业相关销售

经验，自有车优先



重庆市美盈森环

保包装工程有限

公司

重庆沙坪坝 曾老师 15023341368 采购 4 4000-5000
包食宿，购买五险，带薪年

假

熟悉采购流程，良好的沟通

能力，大专及以上学历，年

龄 20-32 岁。

重庆市美盈森环

保包装工程有限

公司

重庆沙坪坝 曾老师 15023341368 采购主管 2 5000-7000
包食宿，购买五险，带薪年

假

熟悉采购流程，良好的沟通

能力，开发、评审、管理供

应商，大专及以上学历，年

龄 25-35 岁。

重庆市美盈森环

保包装工程有限

公司

重庆沙坪坝 曾老师 15023341368 普工 8 4000-5000
包食宿，购买五险，带薪年

假

能吃苦，有责任心，可以上

夜班，有过工作经验的优先

20-40 岁。

13

重庆渠强房地产

经济有限公司

重庆市沙坪坝区

梨树湾 2 号
董老师 13308360787 销售客户经理 20 3000-10000 公司购买五险，单休 20-38 岁

重庆渠强房地产

经济有限公司

重庆市沙坪坝区

梨树湾 2 号
董老师 13308360787 按揭专员 20 3000-10000 公司购买五险，单休 20-38 岁

重庆渠强房地产

经济有限公司

重庆市沙坪坝区

梨树湾 2 号
董老师 13308360787 权证专员 20 3000-10000 公司购买五险，单休 20-38 岁

14
重庆到家了网络

科技有限公司

重庆市沙坪坝区

梨树湾 2 号
邓老师 13330206969 置业顾问 20

2000-4000 加提

成
单休

征信良好、高中以上学历、

20-45 岁、有行业经验可面

谈。

15
重庆岸嘉建材有

限公司

重庆市沙坪坝区

梨树湾 5 号
彭老师 19936076750 销售 10 3000 加提成 单休 有建筑相关经验优先



16

重庆旭健物流有

限公司

重庆沙坪坝区荔

枝桥 9 号
代老师 18983173168 客服文员 20 2000-3500 购买五险

年龄 18-30 周岁；无不良嗜

好，熟手优先，学习能力强，

有责任心

重庆旭健物流有

限公司
重庆市璧山区 代老师 18983173168 客服文员 20 2000-3500 购买五险

年龄 18-30 周岁；无不良嗜

好，熟手优先，学习能力强，

有责任心。

重庆旭健物流有

限公司

重庆沙坪坝区荔

枝桥 9 号
代老师 18983173168 快递员 20 6000-10000 购买五险

初中以上学历；年龄 18—40

周岁；无不良嗜好，熟手优

先，学习能力强，有责任心。

重庆旭健物流有

限公司
重庆璧山区 代老师 18983173168 快递员 20 6000-10000 购买五险

初中以上学历；年龄 18—40

周岁；无不良嗜好，熟手优

先，学习能力强，有责任心。

重庆旭健物流有

限公司

重庆高新区大学

城
代老师 18983173168 快递员 20 6000-10000 购买五险

初中以上学历；年龄 18—40

周岁；无不良嗜好，熟手优

先，学习能力强，有责任心。

重庆旭健物流有

限公司
重庆永川区 代老师 18983173168 快递员 20 6000-10000 购买五险

初中以上学历；年龄 18—40

周岁；无不良嗜好，熟手优

先，学习能力强，有责任心，

身体健康无任何慢性疾病。

重庆旭健物流有

限公司
重庆永川区 代老师 18983173168 储备站长 20 面议 购买五险

大专及以上学历；年龄

18-30 周岁；无不良嗜好，

学习能力强，有责任心。



17
重庆沙坪坝大队

长火锅店
重庆市沙坪坝区 邓老师 1860872904 服务人员 3 2500-3500 绩效提成 年龄 20-55 岁

18
重庆奥鹏认证有

限公司
江北 华老师 17783996073 销售代表 6 2500-3000

底薪+提成，周末双休，法

定节假日，节日福利，五险
项目进行推广和宣传

19

重庆景瑞物业管

理有限公司
重庆沙坪坝 王老师 15086868355 市场主管 1 6500-7500

饭贴、通讯补贴、五险一金、

带薪年假、年度体检、节假

日福利

有物业市场拓展经验或者物

业工作经验

重庆景瑞物业管

理有限公司
重庆沙坪坝 王老师 15086868355 经营专员 1 4500-5500

饭贴、通讯补贴、五险一金、

带薪年假、年度体检、节假

日福利

有物业工作经验，沟通及协

调组织能力较好

重庆景瑞物业管

理有限公司
重庆沙坪坝 王老师 15086868355 秩序维护员 4 3500-4000

五险一金、带薪年假、节假

日福利

18-50 岁，无纹身，无犯罪

记录

重庆景瑞物业管

理有限公司
重庆沙坪坝 王老师 15086868355 保洁工 3 2000-2500

五险一金、带薪年假、节假

日福利
18-50 岁以内

20

重庆洪泉物业管

理有限公司
市内 陶老师 15320559323 会服 1 3000 包吃住，买五险 可以视频面试

重庆洪泉物业管

理有限公司
市内 陶老师 15320559323 保安 10 1800-3000 部分包吃住，买五险 可以视频面试

重庆洪泉物业管

理有限公司
市内 陶老师 15320559323 车管员 20 面议 部分包吃住，买五险 可以视频面试



21
重庆融汇物业管

理有限公司

清溪路 171 号融

汇温泉城 A 区
魏老师 023-88662512

400 电话客服

专员
2

转正工资：

3900-4500

（试用期发放

90%）

五险、过节费、高温补贴、

生日礼金、工作餐、年终奖、

带薪年假、工龄工资

任职要求：1、35 岁以下，

160cm 以上，形象气质佳，

专科及以上学历。2、普通话

标准，沟通能力强，服务意

识强；3、能适应倒班制工作

安排。4、报事处理：负责电

话渠道受理业主咨询、投诉

建议、报事报修等业务。5、

报事回访：负责已完结报事、

满意度回访、品质抽查等呼

出业务，收集客户感受、意

见与建议。

22

重庆家宝可喜安

医疗器械

有限责任公司

晒光坪 64 号附

31-3-2
陈老师 18996319669 销售 5 2500 绩效提成 20-50 岁之间

23 农业银行
两江新区

光电园
颜老师 023-86833898 客服代表 10 3000

有竞争力的薪酬+五险一金

+补充医保+交通补贴+伙

食补贴+带薪年假等综合福

利。

全日制大学专科及以上学历

（本科优先），含 2020 年应

届毕业生；

24
重庆万友物流有

限公司

沙坪坝区井口小

康汽车厂区内
游老师 023-89851073 安全员 1 4000-5000 转正办理五险

持安全证，大专及以上，

23-40 岁，熟悉并熟练掌握

办公软件。服从公司的岗位

调动和工作安排，有安全作

业管理经验者优先考虑。



重庆万友物流有

限公司

沙坪坝区井口小

康汽车厂区内
游老师 023-89851073 调度 2 2500-3000 转正办理五险

根据生产计划协调并落实物

料配送任务，男女不限熟悉

电脑操作。40 岁以下，初中

文化以上，能吃苦耐劳。

重庆万友物流有

限公司

沙坪坝区井口小

康汽车厂区内
游老师 023-89851073 普工 20 2500-3500 转正办理五险

男女不限。48 岁以下，初中

文化以上，能吃苦耐劳。

重庆万友物流有

限公司

沙坪坝区井口小

康汽车厂区内
游老师 023-89851073 驾驶员 1 3500-4500 转正办理五险

厂内、外库房物料转运工作；

持 C1 及以上驾驶证和货运

资格证；会开叉车并持 N2 叉

车证者优先考虑。20-50 岁，

服从公司的岗位调动和工作

安排，有安全作业经验者优

先考虑。

25

重庆市沙坪坝区

恒拓摩托车零部

件加工厂

重庆市沙坪坝区 王老师 13883597996 技术员 1 3500-5000 五险一金、午餐补贴
2 年以上相关产品工艺和技

术管理经验

重庆市沙坪坝区

恒拓摩托车零部

件加工厂

重庆市沙坪坝区 王老师 13883597996 磨工（无心磨） 1 3000-4500 五险一金、午餐补贴
能熟练操作各种型号无心磨

设备

26
重庆惠客建材公

司
重庆市沙坪坝 王老师 18908383380 接单专员 2 3000-3500 大节假日是带薪，提供午餐

年龄 20-40 之间，能熟练操

作基本办公软件，做事认真

负责。



重庆惠客建材公

司
重庆市沙坪坝 王老师 18908383380 库房主管 2 3500-4000 大节假日是带薪，提供食宿

年龄 25-45 之间，能吃苦耐

劳，有库房管理经验，能熟

悉液压机模具优先。

27

重庆市上欣机械

有限公司

沙坪坝区凤凰镇

威灵寺村榨房组

2 号

屈老师 13983032846 普工 5 计件
转正后购买五险，中午公司

提供午餐
无

重庆市上欣机械

有限公司

沙坪坝区凤凰镇

威灵寺村榨房组

2 号

魏老师 13883135470 办公室主任 1 面议
转正后购买五险，中午公司

提供午餐
服从领导安排、会办公软件。

28

重庆国人康健康

咨询服务中心

重庆市沙坪坝区

小龙坎正街 168

号嘉新大厦 16-8

（即雾都大厦对

面或小龙坎正街

车站对面国美电

器楼上）

孟老师
023-86237006

13220275715
店员 20 3500-10000 奖励+提成+分红+五险 无

重庆国人康健康

咨询服务中心

重庆市沙坪坝区

小龙坎正街 168

号嘉新大厦 16-8

（即雾都大厦对

面或小龙坎正街

车站对面国美电

器楼上）

孟老师
023-86237006

13220275715
店面店长 6 3500-10000 奖励+提成+分红+五险 无



重庆国人康健康

咨询服务中心

重庆市沙坪坝区

小龙坎正街 168

号嘉新大厦 16-8

（即雾都大厦对

面或小龙坎正街

车站对面国美电

器楼上）

孟老师
023-86237006

13220275715
营销人员 20 3500-10000 奖励+提成+分红+五险 无

重庆国人康健康

咨询服务中心

重庆市沙坪坝区

小龙坎正街 168

号嘉新大厦 16-8

（即雾都大厦对

面或小龙坎正街

车站对面国美电

器楼上）

孟老师
023-86237006

13220275715
市场督导 3 3500-10000 奖励+提成+分红+五险 无

重庆国人康健康

咨询服务中心

重庆市沙坪坝区

小龙坎正街 168

号嘉新大厦 16-8

（即雾都大厦对

面）

孟老师
023-86237006

13220275715
营销主管 6 3500-10000 奖励+提成+分红+五险 无

重庆国人康健康

咨询服务中心

重庆市沙坪坝区

小龙坎正街 168

号嘉新大厦 16-8

（即雾都大厦对

面或小龙坎正街

车站对面国美电

器楼上）

孟老师
023-86237006

13220275715
营销经理 2 3500-10000 奖励+提成+分红+五险 无



重庆国人康健康

咨询服务中心

重庆市沙坪坝区

小龙坎正街 168

号嘉新大厦 16-8

（即雾都大厦对

面或小龙坎正街

车站对面国美电

器楼上）

孟老师
023-86237006

13220275715
文员 3 3500-10000 奖励+提成+分红+五险 无

重庆国人康健康

咨询服务中心

重庆市沙坪坝区

小龙坎正街 168

号嘉新大厦 16-8

（即雾都大厦对

面或小龙坎正街

车站对面国美电

器楼上）

孟老师
023-86237006

13220275715
行政管理员 2 3500-10000 奖励+提成+分红+五险 无

重庆国人康健康

咨询服务中心

重庆市沙坪坝区

小龙坎正街 168

号嘉新大厦 16-8

（即雾都大厦对

面）

孟老师
023-86237006

13220275715
主持人 2 3500-10000 奖励+提成+分红+五险 无

重庆国人康健康

咨询服务中心

重庆市沙坪坝区

小龙坎正街 168

号嘉新大厦 16-8

（即雾都大厦对

面或小龙坎正街

车站对面国美电

器楼上）

孟老师
023-86237006

13220275715
人事主管 3 3500-10000 奖励+提成+分红+五险 无



重庆国人康健康

咨询服务中心

重庆市沙坪坝区

小龙坎正街 168

号嘉新大厦 16-8

（即雾都大厦对

面或小龙坎正街

车站对面国美电

器楼上）

孟老师
023-86237006

13220275715
网络事业部 6 3500-10000 奖励+提成+分红+五险 无

29

重庆市亦策善能

文化传播有限公

司

重庆市沙坪坝区

沙中路重大科技

园

罗老师 15723203030 销售主管 2 3000-10000+ 五险、双休、节假日福利

1.与客户同行业间建立良好

的合作关系； 2.引导和控制

市场销售工作的方向；3.组

织部门完成销售计划及回款

任务；4.主持公司重大营销

合同谈判与签订；5.进行客

户分析，建立客户关系求。

重庆市亦策善能

文化传播有限公

司

重庆市沙坪坝区

沙中路重大科技

园

罗老师 15723203030 销售专员 4 2000-8000+ 五险、双休、节假日福利

1.与客户同行业间建立良好

的合作关系； 2.引导和跟随

市场销售工作的方向；3.协

助领导完成销售计划及回款

任务；4.进行客户分析，建

立客户关系求。

30
重庆天城数字科

技集团

渝北区银海集团

办公楼
陈老师 15520059295 市场营销类 100 10000-30000 转正后五险一金 善于沟通



31

重庆磊广建筑劳

务有限公司

重庆市江北区五

里店
刘老师 19112010166 前台文员 1 2000-4000 五险

女性，年龄 25 岁左右，形象

气质佳，身高 1.65 左右，大

专及以上学历，会操作计算

机等，应届毕业生及 1-3 年

的相关工作经验均可，如条

件优异者，可适当放宽年龄

和学历。

重庆磊广建筑劳

务有限公司

重庆市江北区五

里店
刘老师 19112010166 总经理助理 1 3000-5000 五险

女性，年龄 25-30 岁左右，

形象气质佳，身高1.65左右，

大专及以上学历，应届毕业

生及 1-3 年的相关工作经验

均可，有一定的文字功底，

略懂建筑项目投标前中后期

的业务接洽，如有擅长商务

谈判者，可适当放宽年龄和

学历。

重庆磊广建筑劳

务有限公司

重庆市江北区五

里店
刘老师 19112010166 主办施工员 4 8000-10000 五险

中专及以上建筑相关专业，

每人负责 3 栋，能熟练操作

全站仪，水平仪，独立放线

及 CAD 等办公软件，要求驻

现场。



重庆磊广建筑劳

务有限公司

重庆市江北区五

里店
刘老师 19112010166

劳务施工负责

人
1 10000-12000 五险

熟练常用办公软件及施工现

场仪器，组织协调能力强，

对 CAD 能识图画图，熟悉施

工图及相关现行规范图藉，

吃苦耐劳，责任心强，要求

驻现场。

重庆磊广建筑劳

务有限公司

重庆市江北区五

里店
刘老师 19112010166 安全主管 1 6000-8000 五险

5 年及以上相关工作经验，

吃苦耐劳，责任心强，要求

驻现场。

重庆磊广建筑劳

务有限公司

重庆市江北区五

里店
刘老师 19112010166 二排施工员 4 3000-5000 五险

1-3 年相关工作经验，吃苦

耐劳，责任心强，要求驻现

场

重庆磊广建筑劳

务有限公司

重庆市江北区五

里店
刘老师 19112010166 水电工 1 3000-5000 五险

1-3 年相关工作经验，吃苦

耐劳，责任心强，要求驻现

场

重庆磊广建筑劳

务有限公司

重庆市江北区五

里店
刘老师 19112010166 劳资员 1 3000-5000 五险

限男性，1-3 年相关工作经

验，吃苦耐劳，责任心强，

要求驻现场

32
北京众信佳科技

发展有限公司

重庆市九龙坡区

杨家坪
王老师 13996599130 移动客服 15 3500-6000

提供住宿、有员工食堂、五

险、全勤奖工龄工资等。

中专及以上学历，专业不限。

18-35 岁，普通话流利，会

使用办公软件



33

重庆巨延商业管

理集团有限公司
重庆市沙坪坝区 张老师 65466217 招商专员 5 3500-8000 五险

1、年龄 20-40 岁；大专以

上学历；3 年以上工作经验；

2、性格外向、反应敏捷、表

达能力强，具有较强的沟通

能力及交际技巧，具有亲和

力；3、有良好的人际沟通能

力，良好的抗压能力及较强

的团队协作精神。4、从事过

商业地产招商、房地产销售

经验者优先。

重庆巨延商业管

理集团有限公司
重庆市沙坪坝区 张老师 65466217 文案策划 2 4500-6000 五险

1、年龄 20-35 岁；大专以

上学历； 2、拥有同类型购

物中心、大型传媒公司 1 年

以上独立策划落地活动和独

立撰写活动方案的经验；3、

要求熟练使用 PPT，WPS 等基

础办公软件


